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Ce document est un extrait de la présentation en atelier des
questions de santé et des aspects juridiques touchant la fin
de la vie. Cahier complet remis et a remplir chez-soi.
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Déclaration de conflits d’intéréts réels ou potentiels

Nous navons aucun conflit d’'intéréts réels ou potentiels en
lien avec le contenu de cette présentation.

M

Cette présentation vise a vulgariser l'information juridique en
vigueur au mois de mars 2025 et ne constitue pas un avis
juridique.

Me Annick Nguénang Nono et Laura Carrier




Vision d’une communauteé compatissante

'''''

«La mort n'est pas principalement un événement medical, mais plutot un processus
qui se déroule au sein des familles et des communauteés.

Considérer la mort comme un prolongement de la vie, de I'amour et de I'adaptation
a une maladie mortelle jusqu'a ce que cela ne soit plus possible, souligne que la

majeure partie de cette expérience se déroule en dehors du cadre traditionnel des
soins de sante. »

- ALLAN KELLEHEAR

Ce modele favorise la mobilisation des réseaux naturels
d'entraide:
» Famille et amis
» Réseaux de proximité : voisins, commerces, institutions
» Organismes de la communauteé



Principes fondateurs de nos activiteés

Prévention ou reduction Interventions précoces Environnement
des difficultés sociales sur les processus de la fin de vie, des pour améliorer les réponses
pertes significatives ou du deuil. communautaires face a la fin de vie,

occasionnées par la fin de vie, les

T . au deuil, a la perte ou aux soins.
pertes significatives et le deuil. P

Approche participative Approche pérenne

Les activités sont menées en Les activités se poursuivent sans
partenariat et alimentées par les 'apport continu du promoteur
membres de la communaute. du projet.



Objectifs de nos ateliers

Chez vous, grace a la
documentation partagée

A

Consigner

Apprendre Décider et
Conserver

\ )
!

Pendant nos ateliers




Objectif de la rencontre d’aujourd’hui

COMPRENDRE UIMPORTANCE DE:

discuter...

etde prévoir ...

ses dernieres volontes.



LU'objectif de la rencontre d’aujourd’hui est de vous permettre de réfléchir sur
vos dernieres volontés afin de vous assurer qu’elles soient respecteées.

Afin de mieux comprendre tout ce qui entoure la planification de ses
dernieres volontés, nous aborderons :

1. Les actions avant la disposition du corps
2. La planification funéraire

Réflechir . . Discuter Consigner et
N Conserver

. De vos volontés avec
Vos volontes

A ce qui est
important pour vous ' vos proches Vos préférences

Parce que prévoir c’est déja agir et que vos volontés comptent !



1. Les actions possibles avant la disposition du corps du defunt
| |
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Entreprise Coroner Transport a
funéraire Corps non réclamss FUniversite
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Pour signifier votre consentement aux dons d’organes et de
tissus

2. Inscrivez-vous au Registre de la Régie de l'assurance maladie du Québec.

Telécharger, remplir et poster le formulaire de « Consentement au don d'organes et
de tissus » a la RAMQ a partir de votre compte personnel du Service
dauthentification gouvernementale.

3. Inscrivez-vous au Registre de la Chambre des notaires en indiquant, dans votre
mandat de protection et/ou votre testament votre consentement a ces dons.

- Dans tous les cas,
Ga:ﬂ'xf\
W parlez-en a vos proches !
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2. Les contrats de planification funéraire préal

Elle comprend 2 types de services distincts :

1. Le contrat de services funéraires :

Embaumement, exposition, transport, cercueil et/ou urne, monument funéraire,
cerémonie, créemation ou inhumation
2. Le contrat de sépulture :

Un espace dans un cimetiere ou un columbarium et leurs services d'entretien

Ses avantages :
v" Vous vous assurez que vos volontés seront respectées.
v" Vous payez le prix actuel pour un service futur. Vous sauvez donc le colit de l'inflation
et votre argent est protégé en cas de fermeture ou de faillite de l'entreprise choisie.

v" Vous évitez des dépenses, de l'organisation administrative et parfois méme des conflits
a vos proches en période de deuil. — 12

Educaloi, Office de la protection du consommateur. Protégez-Vous



Les contrats de planification funéraire préalable

Une fois votre contrat signé, il sera déposé dans un registre privé de contrats
d'arrangements préalables de services funéraires.

Seules les entreprises funéraires, le MSSS, le Curateur public et le Bureau du coroner
peuvent avoir acces a ce registre

Lentreprise devra vous remettre 2 copies de vos contrats dans les 10 jours
suivants votre achat.

Lune pour vous et lautre pour la personne de votre choix, afin gu'un de vos
proches sache vers guelle entreprise se tourner le moment venu et le choix de
vos dernieres dispositions.

— 13

Educaloi, Office de la protection du consommateur. Protégez-Vous



3. Que faire si je n’ai pas fait de planification funéraire préalable ?

| n'existe pas de format précis pour exprimer ses volontés concernant ses funérailles.
Elles peuvent étre formulées dans tout document écrit ou communiquées oralement a

des proches.

| est déconseillé de les prévoir uniquement dans son testament, car a la suite d'un
déces, il faut prévoir un délai (environ 10 jours) pour la recherche aux registres des
dispositions testamentaires de la Chambre des notaires et du Barreau du Québec.

7?7 2

< Les notaires ont l'obligation de déclarer dans un rapport les
testaments recus deux fois par maois.
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Que faire si je n’ai pas fait de planification funéraire préalable ?

1. Informez-vous sur vos possibilités, vos deésirs et votre capacité financiere ou celle de vos

proches.
2. Remplissez votre « Formulaire de dépbt de volonté » a la page 9 de votre document.

3. Partagez ces informations a vos proches.

Qui décidera de mes funéralilles si je nai pas exprimé mes volontés ?
Vos heritiers potentiels ou un proche.

Qui assumera les frais si je nai pas déja pay€ mes frais funéraires ?

a) Sivotre succession est solvable : La personne qui les a payés pourra, sous preuves de
paiements, les réclamer a la succession une fois que la proposition de paiement sera
homologuée par le tribunal. Ce processus peut durer plusieurs mois.

b) Sivotre succession est insolvable : Un ou des proches.

15
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Trucs et astuces pour minimiser vos frais funéraires

B. Demande de prestation spéciale pour frais funéraires du ministere de I'Emploi et de la
Solidarité sociale

C’est un paiement maximal de 2 500S, imposable, si la personne décédée n’avait pas les
ressources financieres suffisantes pour payer ses frais funéraires.

La demande doit étre faite avant les 90 jours suivants la date ou les services funéraires ont
été fournis. Elle sera versée a la personne ayant payé les frais funéraires sous présentation des

factures.
Si la personne décédée :

Etait prestataire d’une aide financiére de dernier recours (Programme d’aide sociale ou de
solidarité sociale) : Formulaire de Demande de paiement de frais funéraire (SR-O006F)
N’était pas prestataire d’'une aide financiere de dernier recours : Formulaire de Demande de
remboursement de frais funéraires pour un adulte seul non-prestataire d’une aide financiere

de dernier recours (3005) 16

Gouvernement du Québec



Emplacement des documents importants

Type de document S'applique a ma situation ? Emplacement
Certificat de naissance (A Oui [ Non
Carte d'assurance sociale (A Ooui [ Non
o Carte de statut autochtone A oui [ Non
E Carte de résident A oui [ Non
=
- Carte d'assurance maladie (A Ooui [ Non
Permis de conduire (A Ooui [ Non
Passeport (A Ooui [ Non
Contrat de mariage (A Ooui [ Non
Contrat d’union civile (A Oui [ Non
Convention d’assujettissement A Ooui [ Non
- en union parentale
E Jugement de divorce (A Ooui [ Non
Jlugement de separation (A Ooui [ Non
Certificat de naissance du (A Oui [ Non
conjoint
Certificat de décés du conjoint A Ooui [ Non




Emplacement des documents importants

Type de document S'applique a ma situation ? Emplacement
5 Procuration doui Non
_'% = | Directives medicales anticipées d0oui O Non
E o
y .2
c & . : .. .
2 & | Niveau de soins et reanimation Joui UNon
B = cardiorespiratoire
L=
Mandat de protection d0oui I Non
Formulaire de depot de oui MNon
o volontés
=
_g Carte de don de corps a la Qoui O Non
= science
-
:g Contrat de services funéraires d0Oui [ Non
i
- Contrat de sepulture d0oui I Non
Testament d0oui I Non




Etapes/Actions

successorales

Formulaires ou ressources

Objectifs

Prix ($)

Relatif aux
funerailles

Remplir le formulaire de Déclaration
de décés et en garder une copie

Pour aviser le Directeur de I'Etat civil
du décés de votre proche

Salon funéraire

Gratuit

Remplir le formulaire de Demande de
transmission simplifiée relatif au
décés

Pour aviser plusieurs ministéres du
décés de votre proche

Salon funéraire

Inclus dans les services
funéraires

Remplir le formulaire de Demande de
prestation de décés du Régime des
rentes du Québec

Pour recevoir un montant maximal de
2 500% pour les frais du défunt, s’il
avait suffisamment cotisé au RRQ

ou
La Demande de prestation spéciale
pour frais funéraires du ministére de
"Emploi et de la Solidarité sociale

Salon funéraire

Inclus dans les services
funéraires

Remplir le formulaire de Demande de

certificat de décés ou copie d’acte de
deces

Pour recevoir 'un ou 'autre de ces

documents nécessaires pour debuter
la succession

Salon funéraire
Internet/poste

Cert.: 37,75 ou 34
Copie : 45,75 ou 63




Ministéres ou organismes

Motifs du formulaire de
Demande de transmission simplifiée relatif au décés

Autres possibilités [non exhaustives)

Regie de |'assurance
maladie du Québec

L'annulation de l'inscription au régime d'assurance maladie et, s'il y a
lieu, de l'inscription au régime public d'assurance médicaments.

Aucune

Retraite Québec - Régime
de rentes du Québec et
I'allocation famille

L'administration du Régime de rentes du Québec et I'Allocation famille.

Prestation de décés
Rente de conjoint survivant
Rente d'orphelin

Retraite Québec - Régimes
de retraite du secteur
public
(RREGOP, RRPE ou autre)

Pour gu'aucune preuve de décés ne soit exigée dans les formalités gu'ils
doivent remplir pour bénéficier des avantages liés 3 son régime de
retraite du secteur public.

Prestations de survivants des travailleurs du réseau de la santé
et des services sociaux, réseau de I'éducation et de la fonction
publigue du Quebec (RREGOP, RRPE, etc.)

Ministére de I'Emploi et de
la Solidarité sociale

Pour I"'administration du Programme d"aide sociale et du Programme de
solidarité sociale (y compris le recouvrement des sommes dues).

Demande de prestation spéciale pour frais funéraires

Ministére de I'Emploi et de
la Solidarité sociale —
Régime québécois
d'assurance parentale

Pour gue le dossier de la personne déecedée gui avait déposé une
demande de prestations du Régime guébécois d"assurance parentale ou
qui recevait de telles prestations soit traite.

Demander le paiement des prestations dues au parent deceda
ou au parent survivant

Revenu Québec

Pour I'administration et I'application des lois et programmes qui lui sont
confiés.

Déclaration d'impdt ou d'hérédite et de transmission par décés
Désignation conjointe d'un montant relatit 3 un CELIAPP aprés
le décés du titulaire
Choix de payer par versements I"impdt découlant de 'aliénation
repuitée de certains biens ou actions détenus au décés

Agence du revenu du
Canada

Four I"'administration de la Loi de I'impd&t sur le revenu.

L'allocation canadienne pour les travailleurs (ACT) ou pour
enfants [(ACE)
Déclaration pour I'annee du decés de la personne
Déclaration de renseignements et de revenus des fiducies T3

Service Canada (de
I'Emploi et Developpement
social Canada)

Pour I"annulation de I'inscription au Registre d'assurance sociale
(numéro d'assurance sociale).

Aucune




Ministéres ou
organismes

Motifs du formulaire de
Demande de transmission simplifiée relatif au déceés

Autres possibilites (non exhaustives)

Sociéete de I'assurance
automobile du Québec

Mise a jour du dossier et qu'aucune preuve de décés ne soit exigee
des proches de la personne décédee dans les formalités qu'ils
doivent remplir en ce qui a trait au deces.

Immatriculer un véhicule provenant d’une succession
Déclaration de la liquidatrice ou du liguidateur d’une
succession
Remboursement des frais d'immatriculation des mois non
utilisés

Régie du batiment du
Quebec

Mise a jour du Registre public des titulaires d'une licence de la Régie
du batiment du Québec

Le représentant |égal du defunt peut continuer ses activités
pendant au plus 120 jours a compter de la date du deces.

Commission des normes,
de I'equité, de la santé et
de la securité du travail

Mise a jour et gu'aucune preuve de décés ne soit exigée des proches
de la personne décédée dans les formalités qu'ils doivent remplir en
ce qui a trait au déces.

Indemnité pour décés au travail, rapport d'enquéte

Services aux Autochtones
Canada

Mise a jour du Registre des Indiens

Services d'administration des successions et du patrimoine
Gestion des biens immobiliers

Ministeére de la Santé et
des Services sociaux -
Direction des affaires

autochtones

Pour que le Registre des benéficiaires cris et naskapis soit mis a jour
et qu'aucune preuve de décés ne sera exigee des proches de la
personne decédée dans les formalités qu'ils doivent remplir en ce
qui a trait au decés.

L'agent local d'inscription communiguera avec vous pour
vous indiguer les autres formalités a remplir en ce qui a trait
au déces.

Contréleur des armes a
feu du Quebec
Ministere de la Securite
publigue - Service
d'immatriculation des
armes a feu du Quebec

Mise a jour du dossier et qu'aucune preuve de deces ne sera exigee
des proches de la personne décedee dans les formalités qu'ils
doivent remplir en ce qui a trait au decés.

Transfert des armes a feu
Detérioration ou destruction des armes a feu
Entreposage temporaire
MNotification au Contrdleur
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